ZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAM. / SON.
von 8:00 8:00-15:00 8:00-15:00 8:00-15:00 8:00-15:00 8:00-15:00 10:00-16:00
bis 15:00 Privattraining Privattraining Privattraining Privattraining Privattraining Freies Training auf
nach Absprache |nach Absprache |nach Absprache |nach Absprache |nach Absprache |Einladung
um 16:00 16:00-17:00 16:00-16:45 16:00-16:45 16:00-17:00 10:00-16:00
Luta Livre fur Bambini Bambini Luta Livre fur Freies Training auf
Kinder Kinder Einladung
Kindersportkarate | Kindersportkarate | Kindersportkarate | Kindersportkarate | Kindersportkarate
Fortgeschrittene | Anfanger/ Fortgeschrittene | Anfanger/ Fortgeschrittene
Weiligurte Weiligurte
um 18:00 18:15-19:15 18:00-19:30 18:15-19:15 18:15-19:15 18:00-19:30
Kickboxen Luta Livre/MMA | Kickboxen Kickboxen Luta Livre/MMA
um 19:00 19:30-20:30 19:30-20:30 19:30-20:30 19:30-20:30
Crossoverfitness Crossoverfithess Crossoverfitness Crossoverfitness
Kettlebell / Indian Kettlebell / Indian
Clubs Clubs
um 20:00

um 21:00




	um 1600: 16:00-17:00
Luta Livre für Kinder
	um 1700: 17:00-18:00
Kindersportkarate
Fortgeschrittene
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Privattraining nach Absprache
	um 1800: 18:15-19:15
Kickboxen
	um 1900: 19:30-20:30
Crossoverfitness
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	um 2000: 
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	fsdfs: 16:00-16:45
Bambini
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Anfänger / Weißgurte
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	ttt: 8:00-15:00
Privattraining nach Absprache
	tttteeee: 8:00-15:00
Privattraining nach Absprache
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	uuuu: 17:00-18:00
Kindersportkarate
Fortgeschrittene
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Kickboxen
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	oooo: 8:00-15:00
Privattraining nach Absprache
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Bambini
	lll: 18:15-19:15
Kickboxen
	pppp: 17:00-18:00
Kindersportkarate
Anfänger / Weißgurte
	yyy: 19:30-20:30
Crossoverfitness
Kettlebell / Indian Clubs
	xxxx: 
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	rrr: 8:00-15:00
Privattraining nach Absprache
	asdqqwe: 16:00-17:00
Luta Livre für Kinder
	gjghjg: 17:00-18:00
Kindersportkarate
Fortgeschrittene
	jghjgh: 18:00-19:30
Luta Livre/MMA
	uizizuiz: 19:30-20:30
Crossoverfitness
	3542342: 
	444444: 
	5trdgfg4: 10:00-16:00
Freies Training auf Einladung
	454tgfdb: 10:00-16:00
Freies Training auf Einladung
	t45rhggfchd45: 
	5435sfgrg: 
	rwerwefg: 
	r3w55454sfef: 
	f55dfgr: 
	dadaew2222222: 


